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Pirates
Patrick Brender, pirate et équipier

Radio Pirates !

SDIO
Présentation d’'un membre :
Leticia Menendez

SDSO
Métamorphose - Les Prés de Vidy :
ol en sommes-nous ? Quel avenir ?

A I'écoute de nos paroisses
« Ma mere est en train
de perdre la mémoire ! »

Association Sous-gare
Vif émoi contre la suppression
du gymnase Auguste-Piccard

Maison de Quartier Sous-gare
CPO

Tribune libre
de Marc-Olivier Reymond

En cette période délections et de votations, il ~ toutes les manifestations qui vont se dérouler
convient de rappeler a tout un chacun I'impor-  au bord de notre merveilleux Léman.

tance de voter, si ce nest déja fait par corres-

pondance. En effet nous avons la chance de Bonne lecture.

vivre dans un pays ol notre voix compte et
méme si cela parait juste une goutte d'eau, ¢a
nen reste pas moins un privilege, donc n'ou-
bliez pas d’accomplir votre devoir!

Ceci dit, avec les beaux jours, Ouchy se ré-
veille de sa torpeur hivernale et clest toujours
un plaisir de voir la vie réinvestir notre coin
de ville. On se réjouit de la belle saison et de
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Confrérie des Pirates d’Ouchy

Portrait : Mieux connaitre la Confrérie

Patrick Brender, pirate et équipier

C’est dans son environnement professionnel, entouré des carrosseries rutilantes de son garage, que ce jeune soixantenaire jovial et accueillant, fraichement gratifié
d’une retraite partielle, me recoit pour un entretien agendé a trés court terme. Son fief, depuis sa naissance en octobre 1965, c’est Le Mont-sur-Lausanne ou la famille
sest installée alors qu’il vit ses premiéres années en compagnie de son frére cadet.

Doublement originaire d’Alsace et du Valais,
Patrick Brender est toutefois un pur produit
vaudois natif de la capitale lémanique. I fait ses
classes primaires et secondaires sur les hauteurs
lausannoises avec une passion paralléle pour le
football, pas toujours compatible avec lesprit
studieux ! La qualité de ses résultats s’en ressent
a tel point que les parents décident alors de son
transfert vers le college de Champittet, oli un
encadrement plus strict s’avere indispensable &
la bonne continuité de ses études. Cela permet-
tra 4 ce «fort en maths, mais faible en langue »,
dit-il, d'obtenir une maturité scientifique, ex-
cusez du peu ! Son pére pourtant le dissuade de
poursuivre des études a 'EPFL et il opte alors
pour un cursus en Hautes études commerciales
(HEC) de I'Université de Lausanne avec en
perspective une éventuelle carri¢re de banquier.
Cétait évidemment sans compter sur un appel
de son papa garagiste, pour un coup de main
informatique. Il appréhende, dés lors, le monde
de la voiture au travers de l'entreprise familiale
dont il prend les commandes aprées sétre formé
en gestion d’entreprise et en mécanique, dont il
fait sa nouvelle passion.

Il n’abandonne pas pour autant ses passions
d’antan, notamment le football qu’il pratique a
un treés bon niveau en équipe de ligue inférieure.
En hiver, sa passion du ballon rond séchange
contre le ski et la poudreuse. Il est aussi parmi
les fans du LHC, Lausanne Hockey Club, fer-
vent supporter qu’il est encore aujourd’hui. Ca,
clest pour le sport. Et le social ?

Patrick le partage avec les Jeunesses campa-
gnardes du Mont-sur-Lausanne ou, dit-il, « il
fait un apprentissage de la vie... entre le sérieux
et la féte, si vous voyez ce que je veux dire». Il
faut bien que jeunesse se fasse! Mais le temps
passe et Patrick fait aussi une place pour la
famille : mariage dont naissent trois enfants,
deux filles et un garcon. Et pour bientdt peut-
étre, les petits-enfants!

Patrick Brender, comment devient-on pirate
et équipier sur la Vaudoise?

«Je n'avais aucun lien, ni attirance particuliére
avec le lac. Mais, parmi mes clients du garage,
s e . , . N )
j’ai fait la connaissance d’un pirate a la Confré-
rie, Armand Tronli, qui m'a convaincu de deve-
nir confrére. Lors de ma premiére Assemblée
générale, je me suis retrouvé a une table avec
des équipiers de la Vaudoise et ils mont alors
incité a suivre la formation déquipier, ce que
NN LA E e A
jai fait. Homme de passion, j’ai trés vite été
séduit par la barque et le travail déquipier ».

Qu'est-ce qui te plait dans ton appartenance
ala Confrérie et au travail d’équipier ?
«D’abord, en bon vaudois, je suis un fervent
défenseur de nos traditions et de notre patri-
moine culturel. La Vaudoise en fait partie. Outre
cet aspect, la camaraderie, l'esprit déquipe,
la solidarité autour d’une passion partagée,
léchange, Pamitié, sont les éléments forts de
mon engagement au sein de la Confrérie ».

Tu es un équipier trés assidu, tu as fait

jusqu’a cinquante sorties par saison,

ou trouves-tu ton plaisir ?

«Sortir 4 bord de la Vaudoise, cest changer
d’horizon, cest passer un moment hors du
temps, loin du quotidien, on oublie presque
tout, on est envahi par le calme, le paysage,
lenvironnement. Des moments magiques et
inoubliables.»

Patrick Brender, presque retraité, s’assure des
grands moments de respiration a bord de
la Vaudoise. Puisse-t-il le faire encore long-
temps! Merci Patrick pour ton engagement a
la Confrérie.

Roland Grunder
Responsable de la communication

Les Breves de Radio Pirates!

Les Criées pour fixer le calendrier des sorties
de la Vaudoise

Ce sont tour a tour les patrons, puis les équi-
piers et les cambusiers qui seront rassemblés
dans le courant du mois de mars pour faire part
de leurs disponibilités & faire naviguer la Vau-
doise durant la prochaine saison estivale.

Un patron et sept équipiers forment un équi-
page pour permettre une sortie garantissant
le bon déroulement et la sécurité des quelque
trente passagers qui, pour certains, ont dores
et déja anticipé leur sortie & bord de la Vaudoise
par une préréservation.

Deés que les criées auront eu lieu et les équi-
pages composés, le calendrier des sorties sera
publié sur le site Internet www.lavaudoise.com.

Assemblées générales

de la Confrérie des Pirates

et de la Commune libre d’Ouchy

Les Assemblées ont eu lieu le 4 mars. Les
délais de rédaction et d’impression étant trop
courts, nous reviendrons avec un compte rendu
de ces importantes manifestations dans notre
prochaine édition.
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Sociéte de développement des intéréts d’Ouchy

S_\ IO Présentation d’un membre: Leticia Menendez

Civaloppamant
des Inlénits
d'Ouchy

A peine agée de 28 ans, Leticia Menendez ouvre son institut de beauté Sous-gare. Native d’Ouchy et nouvelle membre entreprise de la SDIO, cette esthéticienne
spécialisée en prothésie ongulaire choisit de revenir dans le quartier de son enfance pour y développer son activité. Ses maitres-mots ? Minutie, relation et cocooning.
Elle nous raconte son parcours et son attachement a « Ouchy-Ouchy ».

Bonjour, Leticia, peux-tu te présenter
briévement 4 nos membres et lecteurs

du Journal d’Ouchy?

Je suis esthéticienne, dotée d’'un CFC depuis
2020 avec une spécialisation comme prothé-
siste ongulaire. Je suis une pure Oscherine
dorigine: je suis née et jai grandi a Ouchy.
Mes parents y habitent encore alors que mon
chéri et moi logeons plus haut, en ville. J’adore
ce quartier, raison pour laquelle j’y ai ouvert
mon institut de beauté.

Qulest-ce qui t’a donné envie d'ouvrir

ton propre institut avant 30 ans?

Bonne question... A Tlorigine, clairement,
c’était un réve. J’ai eu lopportunité de rencon-
trer une fille qui disposait de son propre insti-
tut 2 Renens. Elle proposait des soins pour les
cils, ongles, épilations. Comme il lui manquait
quelqu’un pour les ongles, j’ai sauté sur locca-
sion et je me suis lancée. Cela m’a poussée a
mettre les bouchées doubles pour «sortir de la
maison». ]’ai débuté en travaillant seule, dans
une petite cabine. Les gens ne me voyaient pas.
Lasse de cette situation, j’ai décidé de tenter
ma propre aventure. J’ai cherché un local du-
rant trois, quatre mois et en mai 2025, je l'ai
enfin déniché Sous-gare. Et mes clientes ont
suivi.

Aujourd’hui, tu te présentes surtout

comme prothésiste ongulaire, n'est-ce pas?
Effectivement. Je suis quelqu’un de minutieux.
Le domaine des ongles exige du temps et de la
rigueur. Cela me correspond pleinement. Au-
paravant, j’ai exercé chez BodyMinute et Nail
Bar, mais cela ne me convenait pas vraiment.

Quel a été ton plus grand défi lorsque tu t'es
lancée toute seule comme indépendante ?
Mon plus gros défi... (elle réfléchiz). Claire-
ment, le c6té financier. Je ne disposais pas de
beaucoup de fonds. Ma famille et mon chéri
mont soutenue, heureusement. Au début, tu te
débrouilles avec ce que tu possédes, mais la réa-
lité prend vite le dessus: factures, impots, frais
de location, VAVS... (elle soupire et rit douce-
ment). La vie, quoi.

Ah!ICAVS... .
11 faut a-n-t-i-c-i-p-e-r! (Eclat de rire général).

En quoi ton institut de beauté se différencie-
t-il d’un grand établissement proposant

les mémes services ?

Comme je 'ai mentionné avant, j’ai collaboré
pour des structures ou tu travailles a la chaine,
genre tu as une heure par cliente et basta. Moi,
j’aime prendre mon temps et consacrer ce mo-

ment « premium » en discutant avec ma cliente.
Le relationnel, c’est important pour moi. Ici,
cest un espace cocooning qui refléte mon
identité: du bois, des matiéres nobles. Mes
clientes sont parfois devenues des copines au
fil du temps: leurs mariage et naissances nous
ont liées. Le positifdans tout ceci? Grice a
I'apprentissage, j’ai appris 4 étre rapide. Je sais
accélérer si nécessaire.

Comment se déroule une séance

en tes locaux?

Je commence avec la manucure. Le soin que je
propose le plus, c’est la technique du «renfor-
cement». Il comporte une base qui va renfor-
cer et solidifier tes ongles naturels. Cela tient
plus longtemps qu'un vernis semi-permanent
classique (Leticia le propose également). Je tra-
vaille au pinceau pour galber longle durant
une heure et demie. C'est en quelque sorte son
«cousin» et le vernis peut tenir entre quatre et
cinqg semaines.

Comment le secteur de la beauté a-t-il évolué
a Lausanne?

Cela dépend des saisons et des événements. En
général, les gens préférent le c6té « naturel » des
ongles. De ce fait, le travail se fait de fagon fine
et minutieuse. A tel point que personne ne se
doute que les ongles ont bien été traités par un
soin! Les bases sont plus naturelles. D’ailleurs,
je dispose d’une large gamme de couleurs dites
«neutres» (voir photo). Cependant, je possede
aussi une large palette de couleurs vives. Si une
cliente adore le «bordeaux», je demeure 4 son
écoute et lui proposerai sa teinte préférée. Je
suis active sur les réseaux sociaux pour me tenir
au courant des modes actuelles.

Quelles seront les teintes mode,

ce printemps ?

Les pastels bleu ciel. L'an dernier, c’était les
jaune beurre, vanille ou sable: ils ont fait fu-
reur!

Revenons a ton installation 4 Ouchy.
Loccasion qui crée le larron ou une décision
mirement réfléchie ?

Pour moi, cétait trés important de revenir a
Ouchy d’une maniére ou d’une autre. A défaut
de trouver un appartement pour y vivre, j’ai fait
le choix d’y implanter mon local commercial.
Jembéte continuellement mon chéri avec cela.
Mes parents vivent depuis vingt-huit ans a
Ouchy, en face du restaurant Boccalino. Clest
ici que je me sens le mieux.

Ouchy, ton quartier de coeur, nous I'avons
bien compris. Mais encore ?

Quand on parle de «Ouchy-Ouchy», cest
vraiment dépaysant. Tu n’as pas I'impression
d’habiter 4 Lausanne mais plutét dans un lieu
de vacances. En hiver, il n'y a pas un chat mais
en été, tout brille, il y a de la vie, des concerts en
plein air, des gens qui sortent et se divertissent
comme au Luna Park, par exemple. Bien sur,
on entend des gens qui se plaignent du bruit
mais nous, cela ne nous a jamais dérangés. Ici,
cest chaleureux. On s’y sent bien. Nous avons
le lac.

Ton endroit favori ?

Avec mes parents et notre chien, nous nous
baladions le long des quais depuis I'Hotel
d’Angleterre jusqua la tour Haldimand, ou
alors nous faisions un saut au parc du Denan-
tou. Petite, je jouais & c6té du kiosque d’Ouchy
avec les autres enfants.

En tant que toute nouvelle membre entreprise
SDIO, as-tu des attentes particuliéres ?

Je suis devenue membre grice 2 mon pére, qui
lui, est membre privé de la SDIO. Pour moi,
cela fait sens au vu de mon appartenance a ce
quartier que j’adore. J’ai ouvert mon espace
esthétique en juillet dernier. J’ai saisi l'occa-
sion de bénéficier de cette interview pour faire
connaitre mon activité auprés des gens de

Sous-gare/ Ouchy.

Nous arrivons au terme de cette interview.
Leticia, j’ai trois questions flash pour toi.

Plutét café du matin ou Matcha? i

Café du matin.
LM Institut de Beauté
Ch. de Pré-Fleuri 1
1006 Lausanne

Tél. +41 78 671 32 18

Coucher de soleil au bord du lac
ou terrasse animée ?
Terrasse animée.

Prestations: épilation, beauté ongles
mains et pieds

Places de parc: (zones blanches)

et parking Royal Savoy

Métro: M2, arrét Délices

Ton institut en un mot?
Accueillant.

Merci Leticia, et bienvenue parmi nous.

Texte et visuels: Deborah Kunz

SDIO

Courriel info@ouchy.ch
Site web www.ouchy.ch
Facebook SDIO-OUCHY
Instagram sdio_ouchy

INVITATION AUX COMMERCES
ET RESTAURANTS D’'OUCHY

Dans le cadre du Tour de France femmes avec Zwift — Grand départ

suisse 2026, la Ville de Lausanne organise une séance d’information

, 40
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votre conseiller immobilier

ETUDE DE PROJET, DE CONSTRUCTION
& DE FINANCEMENT

L'expérience est le trésor de tous

Place Saint-Francois 2 - CP 5015 - 1002 Lausanne
Tél. : 021 331 29 29 - Fax: 021 331 29 20

E-mail: info@apconsulting.ch

Controle qualité

destinée aux acteurs économiques d’Ouchy
lundi 23 mars, 4 16 h, au Beau-Rivage Palace, Ouchy

La séance sera conduite par M. Patrice Schaub, responsable
des manifestations sportives a la Ville de Lausanne, en présence
du président de la SDIO, M. Benjamin Chemoul avec:

* Présentation de ’événement
* Session de questions & réponses

Cet événement international représente une opportunité majeure
en termes de visibilité, d’affluence et de retombées économiques
pour notre quartier.

La SDIO invite l'ensemble des commerces, restaurants et entreprises
d’Ouchy a participer a cette rencontre afin de se préparer activement
a cet événement d’envergure.

Inscriptions obligatoires via info@ouchy.ch jusqu’au 13 mars.
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Sociéete de développement du Sud-ouest Lausanne

| Métamorphose - Les Prés de Vidy:

SOCIETE DE DEVELOPPEMENT
DU SUD-OUEST LAUSANNE

O

ou en sommes-nous ? Quel avenir?

Le secteur des Prés-de-Vidy vit une transformation majeure. Entre fouilles archéologiques d’envergure, création d’un écoquartier et reconfiguration
compléte du site, ce projet est I'un des plus ambitieux de Lausanne. Voici un point clair, dynamique et a jour.

Quelques dates « phares »

En mai 2010, les jardiniers du Groupement de
Vidy ont pris possession de leurs nouvelles par-
celles, situées a quelques métres des anciennes,
entre la STEP de Vidy et le parc Bourget.
Le 11 mai, le déménagement des chalets des
jardins familiaux avait débuté par leur trans-
port par hélicoptere

En 2013, 1'Université de Lausanne (UNIL) a
lancé une campagne marquante de fouilles sur
le site romain de Vidy (Lousonna), centrée sur
la découverte d'une maison romaine en galets
du ler au 4e siécle apr. J.-C... Ces travaux, ou-
verts au public et impliquant des étudiants, ont
permis de révéler un quartier d'ateliers et de
commerces.

En septembre 2024, une fouille archéologique
a débuté et se poursuivra jusquen 2028. Ex-
ceptionnelle, cette fouille l'est tout d’abord en
raison de son ampleur, car il s’agit de la plus
grande fouille jamais effectuée en Suisse. Clest
notamment la principale nécropole du wvicus
(groupe de maisons) antique de Lousonna qui
sera mise au jour et étudiée.

Evolution et concept du projet

«Prés de Vidy »

Situé sur deux sites de part et d’autre de 'ave-
nue du Chablais, lécoquartier des Prés-de-Vidy
accueillera quelque 3500 habitantes, habitants
et emplois a Thorizon 2029 (premiers loge-
ments) - 2032 (fin des chantiers). Lécoquartier
des Prés-de-Vidy, fait de deux secteurs, « Jar-
dins de Vidy » et « Vidy la Romaine », consti-
tuera une véritable porte d'entrée de la ville, il
est au ceeur de Pagglomération et doit jouer un
role de transition entre le secteur des Hautes
écoles et les quartiers voisins. Une idée forte
émerge : marquer cette entrée de ville par un
signal architectural ou symbolique rappelant
I’histoire romaine du site.

D’un entretien que nous a accordé M. Guil-
laume Dekkil, en charge du Bureau dévelop-
pement et projet de la Ville, nous avons bien
noté :

Malgré les impondérables possibles,

le calendrier reste stable:

* 2026 : concours des espaces publics des
« Jardins de Vidy » (appellation de la zone
nord longeant la route de Chavannes),
appel d'offres investisseurs, démarches par-
ticipatives sur les espaces publics, l'orange-
rie et le programme.

* 2027: concours des équipements publics
de «Vidy la Romaine » zone sud de la route
de Chavannes, appels d'oftres investisseurs
de Vidy la Romaine.

* 2028: fin des fouilles archéologiques
de «Vidy la Romaine ».

* 2030: ouverture du complexe scolaire
des «Jardins de Vidy» pour la rentrée 2030.

* 2032: ouverture du complexe scolaire
de «Vidy la Romaine » pour la rentrée 2032.

Par le détail

Ecoles (1 sur plan) : deux établissements, soit
l'un c6té Jardins de Vidy, 'autre 2 Vidy la Ro-
maine.

Aménagements sportifs (2 sur plan): deux
emplacements, soit 4 proximité des écoles,
faits, en létat, de terrains basket.

Mobilité (3 + P sur plan): alors que les acces
au lac et 4 la Bourdonnette sont garantis, la cir-
culation ne sera pas possible a l'intérieur des
sites, exception faite des accés aux deux par-
kings, au demeurant bien positionnés pour les
usagers. La planification exclut donc un silo a
voitures 4 'image de celui des Plaine du Loup,
en létat.

Innovation économique (4 sur plan) : place
sera faite, 4 Vidy la Romaine, & l'activité éco-
nomique et a l'artisanat offrant aussi des lieux
de rencontres et de créativité.

Cohésion sociale: la Maison de quartier ou
Centre socio-culturel de la Bourdonnette
sétendra a la faveur deux antennes, tant dans
les « Jardins de Vidy » et qu’a « Vidy la Ro-
maine ». Bien que réduit, le Centre horticole
ne disparaitra pas, Lorangerie deviendra un
lieu de rencontre, potentiellement accompagné

ETABLISSEMENT
HORTICOLE
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d’un restaurant ou d’une cafétéria — un souhait

fort de la SDSO.

Vision du futur

La SDSO exprime un veeu clair: que 1éco-
quartier des Prés-de-Vidy devienne un modéle
de « Ville apaisée », ou tradition et modernité
cohabitent harmonieusement. Un quartier
durable, vivant, respectueux de son histoire et
tourné vers I'avenir.

Ve

Agenda

La date et le lieu de ’Assemblée générale se-
ront communiqués dans I'édition du 2 avril.
La Ville propose une visite commentée du site
archéologique. Votre comité va semployer a
trouver une date idoine.

Pour le comité

Jean-Daniel Henchoz

METAMORPHOSE

Ici nos vies se rassemblent

ARRY

LOGEMENTS T SABLONS

IGNES 1 ET 25

l ' MUSEE ROMAIN

ACTIVITES TERTIAIRES
ET ARTISANALES

Mixité

o programmatique

(logements, activités tertiaires
et secondaires, commerces
de proximité et équipements publics)

E 5 a 6 étages maximum

g%%ﬁ 2000 habitantes

et habitants
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« Ma mere est en train de perdre la mémoire! »

Nous nous sommes rassemblés le vendredi
23 janvier a lespace cecuménique Maurice-
Zundel 4 Lausanne. Neuf communautés chré-
tiennes (Eglises) participent annuellement 2
cette célébration afin de prier pour «'unité des
chrétiens ».

Les représentants de ces communautés sont
présents, la chorale Prim’psautier est préte et
la chapelle, belle dans sa simplicité, accueille
les gens en douceur. Un trio rayonnant dans la
priére partagée, rassemblé devant Dieu trois
fois saint!

Proposée par I’Eglise arménienne riche d’une
spiritualité millénaire, notre liturgie est en-
richie de salutations et chants en plusieurs lan-
gues: tout cela forme une belle mosaique.
Chaque personne porte une bougie dans sa
main, dont la lumiére nous a été transmise de-
puis le cierge pascal. Il y avait certainement des
pensées et des priéres qui se sont envolées dis-
crétement pour les victimes, les blessé-e-s, les
familles et les ami-e's traumatisés du drame de
Crans-Montana.

La priere se termine par des bénédictions, a
I'image de la Pentecote. Puis toute 'assemblée
est invitée a partager un morceau et un verre de
lamitié. En effet, la diversité de I'assemblée,
comme le vin, réjouit le cceur (Ps.104,15).

Au fil de la soirée, une personne s’approche et
me dit: «Ma meére est en train de perdre la mé-
moire!». Comme il est difficile de trouver une
parole qui console cette personne attristée. J'ai
tenté de lui dire: « Reste 2 co6té de ta maman

telle quelle est, c’est cela qui compte. Elle perd
la mémoire mais les souvenirs sont 1a, présents
dans son cceur ».

Sur le chemin du retour, pensant 4 cette parole :
« Ma mére est en train de perdre la mémoire »,
j’al eu un sentiment assez étrange et me suis
dit que c¥était tellement beau d%tre toutes et
tous ensemble, rassemblés au nom de notre
Seigneur et ami Jésus-Christ. Nous avons prié
au nom du Pére et du Fils et du Saint-Esprit,
n'était-il pas possible d’avoir juste un pain et
du vin pour faire mémoire de notre Seigneur?
Dans notre pays, nous avons du trés bon pain
et nos vignes sont comme des sources de bon
vin, qulest-ce qui nous empéche de réciter les
paroles du Seigneur selon son souhait : « Faites
cela en mémoire de moi» (Lc 22, 19)? Libé-
rons-nous de toute complication théologique
ou dogmatique et partageons fraternellement
un morceau de pain et un peu de vin dans la
simplicité des disciples, les pécheurs; sinon,
notre mere I'Eglise perdra la mémoire! Et
l'unité ne trouvera guére le jour. Unissons-nous
et faisons mémoire ensemble de Jésus, qui fait
revivre en nous I’Alliance d’amour de 'Eternel,
notre Dieu.

. Mazin Astefan-Barraud
Prétre de 'Eglise catholique-chrétienne
Paroisse de Lausanne
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Association Sous-gare

Vif émoi contre la suppression
ASG du gymnase Auguste-Piccard

Le projet de plan d’affectation de la Campagne des Cédres ne passe pas.

L’Association Sous-Gare (ASG) soppose 2 la
disparition annoncée du gymnase Auguste-
Piccard, appelé a céder sa place 4 une extension
de la Haute école pédagogique (HEP).

Seul gymnase situé au sud de Lausanne depuis
1990, Iétablissement joue un réle clé pour les
éléves du secteur. Sa fermeture contraindrait de
nombreux jeunes a rallonger leurs trajets vers
des sites déja tres sollicités, accentuant selon
I'ASG les inégalités territoriales. Contactée par
de nombreux habitants du quartier, 1'associa-
tion dénonce une décision «incohérente » alors
que les effectifs gymnasiaux sont en hausse et
que la réforme de la maturité prévoit davantage
de classes.

Elle rappelle également que le bitiment a ré-
cemment été rénové et qu'il est parfaitement
adapté a l'enseignement postobligatoire.

I’ASG a donc fait opposition au projet et
demandé aux autorités de revoir leur copie et
détudier des solutions permettant de dévelop-
per la HEP sans sacrifier un établissement jugé
essentiel pour le sud lausannois.

Francois Annett
président Association Sous-Gare
Contact: sous-gare@protonmail.com

A vendre aux Bioux
Vallee de Joux

Trés belle Villa de 5,5 pieces sur 150 m? habitables
plus sous-sol, construite sur une parcelle de 526 m?

.
Située dans une zone d’habitation calme a tres faible g

densité a quelque 200 metres du lac de Joux
en bordure d’'une zone agricole, avec une orientation
sud-ouest lui permettant de bénéficier d’'un tres bon ensoleillement.

Renseignements : Michel Berney, tél. 079 217 15 82

Contrdle qualité . . .
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Maison de Quartier Sous-gare

Maison Ade uartier

Samedi 7 mars dés 18 h 30

Tournoi de jass. Sivous aimez jouer aux cartes,
venez participer 2 cette manifestation.
Inscription jusquau 6 mars au 021 601 13 05,
Fr.10.— par équipe, individuellement Fr.5.—.

Mardi 10 mars dés 19h

Souper Femmes, 19 h apéro, 20 h repas.
Les frais du repas seront partagés entre
les participantes.

Inscription au 021 601 13 05.

Samedi 14 mars

Nous brtlons le Bonhomme Hiver sur la place
de Milan. Dés 14 h, un atelier de confection de
lanternes est proposé. Dés 18 h, installation du
cortege, départ 2 18h 30. Clest la Guggen des
Bedzules qui rythmera la manifestation. Soupe
offerte sur la place.

Dimanche 15 mars de 154 19h

Guinguette Queer intergénérationnelle pro-
posée par l'association Voqueer et la Maison
de Quartier. Nous avons la conviction de la ri-
chesse sans limites du rapprochement entre les
générations. Venez partager moment festif et
convivialité.

Entrée libre.

Mardi 17 mars

Semaine contre le racisme: vernissage a2 19h,
et dés 20 h lecture par Catherine Kunz, comé-
dienne, de deux textes de l'auteure polonaise
Olga Tokarcsuk, Nobel de littérature.

Entrée libre.

Mercredi 18 mars 20h

Semaine contre le racisme. Le Groupe vaudois
de philosophie propose une intervention sur le
Naturalisme inégalitaire au 18e siécle. Racisme,
classisme, sexisme. Catherine Dromelet propose
d’examiner certains passages des écrits de Vol-
taire et Rousseau discriminatoires.

Entrée libre.

Jeudi 19 mars 20 h

Semaine contre le racisme. Le cinéclub Les
Toiles filantes projette le film de Spike Lee
Do the Right Thing, chronique inspirée d’une
histoire vraie, qui débute comme une comédie
sociale farfelue pour s’avérer étre un film sur les
tensions raciales aux USA.

Entrée libre.

Vendredi 20 mars dés 20 h

Semaine contre le racisme. Spectacle d’impro-
visation par la Compagnie Tempo.

Durée 1h, dés 10 ans. Entrée libre.

Samedi 21 mars des 20h

Semaine contre le racisme. Concert La Gale.
Figure incontournable du rap suisse, le groupe
déploie une énergie brute et des textes puissants
portés par une puissance scénique redoutable.
Une rencontre entre engagement et émotions
a partager.

Entrée libre.

Mercredi 25 mars 19h

Soirée film-discussion en partenariat avec le
Festival international du film et Forum sur les
droits humains. En collaboration avec le groupe

A

D’otr un programme aux propositions chatoyantes qui vous fera passer du coq a I'ime.

lausannois d’Amnesty, nous vous proposons une
discussion apres la projection du film avec des
intervenants proches de la thématique choisie.
Entrée libre

Samedi 28 marsde 9a13h
Troc de printemps d’habits dété d’enfants et
de jouets.

Dimanche 29 mars dés 14h

Tournoi de ping-pong. Si vous aimez jouer au
tennis de table, venez nous rejoindre en vous
inscrivant au 021 601 13 05.

Tarif d’'inscription 5.—

Mercredi 1ler avril 2 20 h

Assemblée générale publique de I’Association
de 1a Maison de Quartier Sous-gare. Proposi-
tions individuelles et divers doivent parvenir au
secrétariat jusqu’au 28 mars.

Maison de Quartier Sous-gare

Avenue Edouard-Dapples 50, 1006 Lausanne
Téléphone 021 601 13 05

E-mail : info@maisondequartiersousgare.ch
Site : maisondequartiersousgare.ch

+ Un peu d’avance sur I'éclosion des milles couleurs
-~ du printemps...

dr

pressing & {1 E0 T8O

Fernanda Mota

Av. d'Ouchy 34
1006 Lausanne
Tél. 021 617 48 49
Fax 021 601 57 71

Lu-ve: 7h30-12h e 14h-18h

Sa: 8h-12heures

www.drywash.ch

info@drywash.ch

Centre pluriculturel et social d'Ouchy

Samedi 14 mars 11het16h

Représentation RELAX

Sinfonietta de Lausanne

Concert

1h 15 sans entracte, dés 6 ans

Création musicale pour 14 musiciennes

et musiciens et un narrateur.

En prenant comme inspiration des dessins et
textes d'enfants de 9 ans, la musique d’Antoine
Auberson s’amuse 2 décrire des créatures ima-
ginaires en jouant avec toute une palette de
couleurs musicales, de rythmes entrainants et
de parties solistes interprétées par les différents
instruments de lorchestre. Un concert ludique,
narré et imagé pour gouter a I'éventail de sons
et démotions quoffre la musique classique !

Ressentir la musique (11h)

Concert-atelier pour personnes sourdes et mal-
entendantes, afin de tester des gilets vibrants
mis a disposition par lorchestre, de s’approcher
des instruments et les toucher pour mieux en
ressentir les vibrations, et rencontrer les musi-
ciennes et musiciens, avec une interpréte LSF
(et LPC sur demande).

Réservation pour ce concert:
mediation@sinfonietta.ch

Rencontres musicales (16 h)

Concert Relax tout public dés 6 ans, ou chaque
personne est accueillie dans sa singularité, dans
un environnement détendu et bienveillant. I1
peut s’agir de personnes avec des besoins par-
ticuliers, de familles avec enfants ou de per-
sonnes avec des comportements atypiques.
Réservation pour ce concert:
https://www.sinfonietta.ch

Mardi 18 mars a 20 h - Au ceur du quartier
Jeudi 21 mai a 20 h - Nos histoires de liberté

La Cie Théatre du Récit

Théatre improvisé

1h30 sans entracte, dés 12 ans

Le Théatre-Récit, en anglais Playback Theater
— littéralement «théitre qui joue en retour» —
est une forme spécifique de théitre d’improvi-
sation dans laquelle acteurs, actrices, musiciens

Controle qualité

En mars au CPO

et musiciennes, jouent des histoires vécues par
les spectatrices et spectateurs, que ces derniers
racontent sur le moment. Grice A une mise en
scéne spécifique et originale, les récits rejoués
font miroir au public. Cela permet d’offrir une
reconnaissance de ce qui a été vécu et une mise
en valeur de chaque histoire. Les histoires
individuelles se font écho et deviennent col-
lectives, des liens authentiques se tissent, parce
que des structures archaiques régissant les vies
humaines sont mises en lumiére. C'est souvent
drole, toujours émouvant. Et c’est beau.

Le Théatre-Récit fait battre le cceur de la Mai-
son du Récit depuis 2014, et ne fait que défri-
cher, encore et avec joie, les prés des histoires de
vie rejouées ! Formée d’une douzaine d’artistes,
acteurs, actrices, musiciens et musiciennes, la
Cie Théatre du Récit accomplit un travail spé-
cial découte sensible et de nuances de jeu, afin
de donner en retour aux spectateurs-narrateurs
leurs récits de vie sous forme de pépites d’im-
provisation. Des soirées prisées, ayant chacune
leur thématique spécifique.

Soirées organisées en collaboration avec la
Maison du Récit:
https://lamaisondurecit.ch/accueil

Du 27 mars au 26 juin

Aubout dufil...

Histoires a écouter au téléphone

En libre accés dans le hall du CPO, dés 7 ans
Vernissage le 27 mars a 18 h 30

Décrochez le combiné de la cabine télépho-
nique installée dans le hall du CPO et décou-
vrez des histoires de personnalités anonymes
du quartier Sous-gare, qui nous livrent une
tranche de vie: une anecdote, un souvenir
marquant, une histoire vécue, un fait divers.
Coralie Vollichard et Matthias Urban, eux-
mémes enfants du quartier, sont allés a la
rencontre des habitantes et habitants, et ont
retranscrit et enregistré les histoires recueil-
lies. Une expérience faite de rencontres et
d’échanges: 4 écouter sans modération!

Projet soutenu dans le cadre de 'appel & projets
«Participation culturelle» de la Ville de Lau-
sanne.

Le CpassO

Un cadeau malin et flexible! Avec le CpassO,
offrez des moments culturels 4 partager en
famille ou entre amis :

5 personnes ? Accédez a 2 spectacles.

2 amies ? Profitez de 5 spectacles chacune.

Ce pass transmissible vous permet d’acheter
10 places pour la saison 2025-2026 (pour vous,
votre famille ou vos amis) au prix de 8 places
seulement !

CHF 240.— plein tarif

CHF 200.— AVS

CHF 144.— AI, AC, RI, Carte Culture,

R étudiant, professionnel

A commander 2 billetterie@cpo-ouchy.ch

En bonus:

Acceés au circuit du Grand 8 avec des entrées
a CHF 8.- a I’Arsenic, au Théatre 2.21

ou 2 La Grange (UNIL).

al Lonseli ¢
8 mars 2026
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Tribune libre de Marc-Olivier Reymond

J’ai mal a maville

Ily a des matins ou I'on aime moins sa ville. Pas parce qu'elle elle laide. Pas parce queelle manque d’atouts.
Mais parce qu'on a 'impression qu'elle se délite, doucement, sans que personne ne s'en inquiéte vraiment. Et aujourd’hui, j’ai mal a Lausanne.

Lausanne se pense progressiste, moderne, ver-
tueuse, estudiantine. Elle vote a gauche, elle
pense a gauche, elle respire a gauche. Clest
son identité. Mais a force de certitudes idéo-
logiques, ne finit-on pas par gouverner entre
convaincus ?

La fiscalité grimpe, les normes sempilent, les
réglements s’accumulent tandis que les dealers
et les mendiants sont de plus en plus nom-
breux. L'intention est noble — justice sociale,
écologie, inclusion — mais sur le terrain, les
commergants, eux, parlent surtout de charges,
de paperasse et dessoufllement. A vouloir étre
exemplaire, la ville en oublie parfois d%tre
pragmatique.

Des vitrines qui s'éteignent

Il suffit de marcher au centre pour voir les
rideaux baissés. Des enseignes historiques ont
disparu. D’autres survivent difficilement. Les
grandes chaines remplacent les indépendants,
quand ce ne sont pas des locaux vides qui
s'installent pour des mois. Le commerce lau-
sannois est dans le dur, voire dans I'impasse.
Entre loyers élevés, concurrence en ligne, pou-

voir d’achat sous pression et pénurie de places
de parc, l'équation devient presque insoluble.
Et quand les commerces souffrent, cest 'dme
d’une ville qui seffrite.

Des restaurants qui ferment

Lausanne aimait se présenter comme une ca-
pitale gastronomique. Aujourd’hui, on parle
davantage de fermetures que d’ouvertures. Le
St-Frangois Pub, le Café des Artisans, Les
Boucaniers, le Darling: des exemples parmi
tant d’autres denseignes, pour certaines my-
thiques, qui ont décidé de fermer. Beaucoup
jettent I'éponge. D’autres réduisent la voilure.
Sortir devient un luxe. Et 'ambiance, autrefois
vibrante, parait plus fragile.

Impossible de parler de Lausanne sans évo-
quer le serpent de mer: la transformation de
la gare. Annoncée, reportée, redimensionnée,
ré-annoncée. Les travaux avancent — dit-on —
mais pour l'usager, le sentiment dominant reste
lattente. Palissades, accés provisoires, quais
saturés. La gare est la porte d’entrée d’une ville.
Aujourd’hui, force est de constater qulelle est
immonde.

Etle football dans tout ca...

Jeudi 26 février dernier, le Lausanne-Sport ac-
cueillait Sigma Olomouc pour un match cru-
cial, soit une qualification historique pour un
huitieme de finale de Coupe d’Europe. Un truc
unique, un événement XXL. Et pourtant, le
stade — pourtant pas si grand (12000 places) —
nétait pas plein. Que faut-il aux Lausannoises
et Lausannois pour se motiver 4 soutenir leurs
couleurs pour un rendez-vous d’une telle im-
portance?

On parle du FC Lausanne-Sport. On parle
du plus grand club du canton. Une institution
emblématique et fédératrice. On parle d'un
match qui compte, d’une affiche qui mérite un
engouement populaire hors norme. On parle
d’un moment ou la ville devrait faire bloc, ou
il ne devrait pas rester un seul siege disponible
pour les retardataires. Ce n'est pas une question
de chiffres. Clest une question de symbole. Un
stade plein, ce nest pas juste quelques milliers
de personnes en plus. Cest une pression dif-
térente. Une énergie compacte. Un message
clair envoyé aux joueurs: « On est tous 12! » Pas

presque tous. TOUS.

La question nest pas de pointer du doigt, mais
de se demander ce quon veut. Un club quon
regarde de loin, en consultant le résultat sur
son téléphone et en faisant quelques théories
au coin du bar? Ou un club quon vit, quon
soutient, quon porte, surtout les soirs extraor-
dinaires ? Poser la question est y répondre.

Oui, je suis inquiet pour ma ville. Lausanne
reste belle. Le lac est toujours 1a. Et les quais
aussi. La jeunesse étudiante, [énergie culturelle,
le dynamisme académique; tout cela existe en-
core. Mais une ville ne vit pas seulement de son
décor. Elle vit de ses commerces ouverts, de ses
terrasses pleines, de ses infrastructures efficaces
et de ses stades vibrants. Aimer sa ville, cest
aussi accepter de la critiquer. Et aujourd’hui,
j’ai mal a ma ville.

Marc-Olivier Reymond

HORLOGERIE - BIUJOUTERIE

La Desndide

Réparations
toutes marques
Devis gratuit

Montres TISSOT

A. FLEURY
Artisan-horloger

Avenue d’Ouchy 17
Téléphone 021 617 94 91

APCONSULTING
André Prahin SA

LSS S S S S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSTS

votre conseiller immobilier

ETUDE DE PROJET, DE CONSTRUCTION
& DE FINANCEMENT

| 'expérience est le trésor de tous

Place Saint-Francois 2 - CP 5015 - 1002 Lausanne

Tél. : 021 331 29 29 - Fax: 021 331 29 20
E-mail : info@apconsulting.ch

Le multimédia d'ici.

Contrdle qualité

* Offre soumise & conditions.

A chaque point de rue

sil-bliblablo.ch | 02131588 88




